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いくつかの情報を覚えておくことは，私たちにとっては難しい。

（私たちにとって覚えておくことが難しい情報がある。）

自分の考えを声に出して繰り返して言う。（自分が思っていることを繰り返し声に出す。）

（例）I like December (the) most［best］ because I can enjoy a Christmas party with my family.

I like January (the) most［best］ because many people give me a lot of money as otoshidama.
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